
COMO MUDAR A PALAVRA-PASSE NO GMAIL 

1.ª OPÇÃO 

Clicar no ícone do utilizador da conta Google: 

 

 

Ao clicar nesse ícone, abre-se uma nova janela e seleciona-se a opção “Gerir a sua Conta Google”  

 

 

De seguida, e no menu lateral esquerdo, selecionar “Segurança”: 

 



Dentro do menu “Segurança”, clicar em “Palavra-passe”: 

 

 

 

Abre-se uma nova janela, onde deve ser colocada a palavra-passe atual, para confirmação de identidade. Depois 

de registada essa palavra-passe, clica-se em “Seguinte”: 

 

 

 

 

 

 



De seguida, escreve-se a nova palavra-passe e confirma-se a mesma, reescrevendo-a na linha “Confirmar nova 

palavra-passe”. Depois de verificar que as duas são idênticas, clica-se em “Alterar palavra-passe”: 

 

 

Nota: Não esquecer que uma palavra-passe segura deve ter, no mínimo, 8 caracteres, incluindo letras maiúsculas, 

letras minúsculas, números e símbolos. 

 

Para finalizar, voltar a fazer a autenticação, inserindo a nova palavra-passe definida e, assim, aceder ao e-mail: 

 

 

 



COMO MUDAR A PALAVRA-PASSE NO GMAIL 

2.ª OPÇÃO 

Clicar no ícone das definições: 

 

 

Ao abrir o pop-up, selecionar “Definições”: 

 

 

Dentro das “Definições” são apresentados vários separadores, cada um com opções específicas para cada função, 

devendo ser selecionado o separador “Contas”: 

 

 

 

 

 



Procura-se a área “Alterar Definições de Conta” e clica-se em “Definições da Conta Google”: 

 

 

 

 

De seguida, e no menu lateral esquerdo, selecionar “Segurança”: 

 

Dentro do menu “Segurança”, clicar em “Palavra-passe”: 

 

 

 



Abre-se uma nova janela, onde deve ser colocada a palavra-passe atual, para confirmação da identidade. Depois 

de registada essa palavra-passe, clica-se em “Seguinte”: 

 

 

De seguida, escreve-se a nova palavra-passe e confirma-se a mesma, reescrevendo-a na linha “Confirmar nova 

palavra-passe”. Depois de verificar que as duas são idênticas, clica-se em “Alterar palavra-passe”: 

 

 

Nota: Não esquecer que uma palavra-passe segura deve ter, no mínimo, 8 caracteres, incluindo letras maiúsculas, 

letras minúsculas, números e símbolos. 



Para finalizar, voltar a fazer a autenticação, inserindo a nova palavra-passe definida e, assim, aceder ao e-mail: 

  

 

 

 


